
 

 

2020.10.30 発行 

みてー！こんなに上手

に食べれたよ！！ 

 

上の写真のように、大変な作業をして、やっと 3 合ほどのお米になりました。４０個ものバケツから、 

たったの３合！「少ない」という子どもたちの反応でした。少ない量を分かち合うにはどうしたらよいか、

はととあひるでそれぞれ考え、多数決をした結果「味比べ」をすることになりました。今回育てた明星米（本

当は“ななつぼし”という品種）と普段給食で食べているお米です。 

そして 10 月 29 日（木）、みんなで分かち合って頂くことができました！ 

自分たちのお米はどんな味がするのかワクワクしながらご飯が炊けるのを待っていた子どもたち。お米の炊

ける匂いを嗅いで「いい匂い～」と喜んだり、お米を一口ずつ食べ比べて、味の違いを感じたり、それぞれ

にお米の味を味わうことができました。ご家庭でも感想を聞いてみて下さい。 

お米が口に入るまでに、こんなにも苦労することだと、身をもって感じさせられたと同時に子ども達も、た

くさんの発見をしていて、良い経験になったと思います。「一粒一粒大切にいただきましょう‼」 

 

 

 


